
Résultats du week-end du 7 et 8 janvier 2017 
 

Les résultats 

Seniors masculins A HB CAEN VENOIX 26  22 Tourlaville 

Seniors masculins B Troarn 35  30 HB CAEN VENOIX 

Seniors masculins C HB CAEN VENOIX 23  23 Carpiquet 

Seniors féminines A HB CAEN VENOIX 21  18 Blainville 

 U19 masculins HB CAEN VENOIX 23  22 Hérouville 

U18 féminines Bricquebec 29  22 HB CAEN VENOIX 

 U17 masculins 

 U15 masculins 

U13F 

U13M Lisieux 10  11 HB CAEN VENOIX 

U11 Pré-excellence Vire 21  4 HB CAEN VENOIX 

U11 Honneur Molay Littry 15  3 HB CAEN VENOIX 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Devenez partenaires du HB CAEN VENOIX !! 



Résultats du week-end du 7 et 8 janvier 2017 
 

Les commentaires 
 

Equipes jeunes 
 
 

U11 Honneur : Molay Littry – Caen Venoix    Défaite 15 à 3 
Devant une équipe de 11 grands gaillards, nous arrivons avec une équipe composée de 3 
jeunes du mini-hand (merci à eux) et 5 jeunes de l’équipe B (dont 2 qui ont très peu joué en 
2016, revenant de blessures). Après avoir pris un 5/0 d’entrée de jeu, on décide de mettre 
Nolan dans les buts qui va nous faire un festival pour ne plus encaisser de buts pendant 
plusieurs minutes. L’équipe de Venoix fait preuve de volonté, d’envie, essaie de construire, 
pour enfin mettre ses premiers buts, avec un Archibald déchainé. Le score pour Venoix aurait 
pu être supérieur de 3/4 buts puisque presque tous les tirs étaient cadrés, mais il y a eu trop 
de tirs en zone. C’est un point qu’il faudra travailler à l’entrainement. Devant l’équipe 1 du 
Molay Littry plus expérimentée et plus forte physiquement, au moins une tête de plus que 
nos joueurs sauf Alizée, nos jeunes de Venoix n’ont vraiment pas à rougir, ils ont tout donné. 
La trêve arrive, Profitez du prochain mois d’entrainement avec Philippe et Margot pour mieux 
vous connaitre et progresser ensemble. Gardez cette combattivité et cet esprit d’équipe. - 
Annick, Anne-Laure 
 
U13M : Lisieux - Caen Venoix     Victoire 11 à 10 
1er tiers-temps : début difficile de notre part, on se laisse endormir par les locaux. Nous 
finissons cette période avec 1 but de retard  
2e  tiers-temps : après un passage au vestiaire on revient avec l’envie de jouer un hand plus 
rapide, ce qui nous permet de mener de 2 buts au milieu de ce tiers. Mais on retourne au 
niveau de nos adversaires et nous finissons de nouveau avec 1 but de retard. 
3e tiers-temps : on essaie d’installer notre rythme, ce qui nous permet de mener au score à 3 
mn de la fin. Blainville revient à notre niveau mais nous reprenons l’avantage pour finir en 
s’imposant 11/10  
Bravo Messieurs, mais que cela a été dur…!! 
Samedi prochain nous retrouverons Blainville en coupe à 13H30 a Venoix, venez encourager 
nos jeunes. – Patrick 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Devenez partenaires du HB CAEN VENOIX !! 



Résultats du week-end du 7 et 8 janvier 2017 
 

Les commentaires 
 

Equipes jeunes 
 
U18F : Bricquebec - Caen Venoix   Défaite 29 à 22 
Un match qu'on commence très mal, en attaque nos arrières sont à l'arrêt et nous n'arrivons 
donc pas à trouver des solutions en attaque : les rares fois où nous arrivons à trouver des 
solutions, nous tirons soit sur la gardienne soit à côté. Hélas ce n'est pas mieux en défense, 
nous sommes en 0-6 mais pourtant la pivot adverse se retrouve souvent toute seule. L'écart 
se creuse et nous nous retrouvons rapidement avec 6 buts de retard. On décide de changer 
de système en défense et on passe sur une 1-5 avec une joueuse qui ne doit plus lâcher la 
pivot. Avec ce changement, notre défense tient enfin la route et en attaque nos arrières se 
lancent et trouvent enfin le cadre, ce qui nous permet de finir à égalité à la mi temps. La 
deuxième mi-temps est un long mano à mano où les deux équipes se tiennent. 
Malheureusement, la fin de match ne tourne pas en notre faveur, les filles ont voulu jouer un 
peu trop vite ce qui a entrainé des pertes de balles et des buts facile pour l'équipe adverse. 
Une fin de match où on a tenté un coup en défense, double strict sur les deux meilleures 
joueuses, mais qui n'a pas fonctionné et qui explique l'écart en fin de match.- Thibault 
 
U19M : Caen Venoix - Hérouville    Victoire 23 à 22 
Match contre Hérouville pour nos -19 qui semble être un match à leur portée avec une 
victoire en début de saison contre cette même équipe. Les consignes sont une fois de plus 
très simples et une fois de plus pas respectées. Du jeu individuel, aucun décalage, des 
mauvaises passes et des mauvais choix. Le jeu se résume vite à des exploits individuels alors 
qu‘Hérouville joue simplement et nous sentons le travaille effectué depuis le premier match. 
Grâce à notre gardien, le score est de 11 à 11 à la mi-temps . Le discours à la mi-temps est 
simple, rester calme, commencer à jouer ensemble et au handball. Le début de cette seconde 
mi-temps montre le réveil avec un 3-0 pour Venoix. Le respect des consignes, malgré 
quelques temps faibles, permettra à nos jeunes de rester devant au score et de gagner ce 
match d'un seul but au final devant une très bonne équipe d‘Hérouville qui montre que le 
travail paye. - Florian 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Devenez partenaires du HB CAEN VENOIX !! 



Résultats du week-end du 7 et 8 janvier 2017 
 

Equipes seniors 
 

Seniors Masculins  A : Caen Venoix - Tourlaville   Victoire 26 à 22 
Début de match très moyen pour nous avec un 3-0 encaissé avant d'ouvrir notre compteur sur 
jet de 7 mètres. Dès lors, c'est un mano à mano jusqu'au quart d'heure de jeu. À ce moment 
là, on arrive à prendre 3-4 buts d'avance, avant de finir la mi-temps à 14-12 en notre faveur. 
À la mi-temps, la consigne est simple : pas de fioriture, on fixe on donne et les arrières 
continuent de prendre leur responsabilité. Malgré une seconde mi-temps sans être 
flamboyant, et sans toujours respecter les consignes de Mouche, nous conservons notre 
avance de 3-4 buts pour l'emporter 26 à 22. 
Mention particulière à Flo qui a fait son match avec 10 buts au compteur. L'essentiel est fait, 
on renoue avec la victoire, 3 points dans la besace et un petit matelas qui se dessine sur la 
queue de peloton. Tout n'est pas parfait, mais il y a eu du mieux et on va pouvoir travailler 
sereinement sur ce mois de janvier. – Ghyslain 
 
Seniors Féminines : Caen Venoix - Blainville    Victoire 21 à 18 
L'avant match commence mal, netbook hs et personne pour faire la table de marque!!! Merci 
à Clémentine, François, Anais Hilali et Pierre-Adrien d'avoir dépanné. 
Début de match apathique pour les deux équipes. 1/1 à la 10e minute. 
Défensivement nous sommes bien en place, nous avons la possibilité de jouer vite vers l'avant 
mais ce n'est pas fait. 
A l'image de la température le niveau de cette mi temps est proche de zéro. 6/4 pour VENOIX 
à la pause. 
En seconde période, nous revenons avec de meilleurs intentions. Des récupérations de balle 
transformées en contre attaque. Nous continuons la course en tête pour "gérer" la fin du 
match. 
Nous avions un effectif amputé de quelques joueuses importantes. Pas un beau match mais 
nous avons les 3 points et c'est le principal. - Pierre 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Devenez partenaires du HB CAEN VENOIX !! 


